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Automne 2023



INSCRIPTION SUR LE
PLURIPORTAIL VIA LES
ONGLETS:

COMMUNAUTÉ / ACTIVITÉS/ VIE SCOLAIRE -
SORTIES

SUIVEZ-NOUS SUR INSTAGRAM:
viescolaire.csa

OPTIONS DE SORTIES 
Le catalogue suivant vous propose
des options de sorties amusantes,
divertissantes et créatives lors des
journées pédagogiques et
certaines soirées spéciales pour
l'automne 2023.
Inscrivez-vous seul.e ou entre
ami.es. Plaisir garanti! 

En bref:

Rafting
Paintball 
Initiation au cirque
Karting/Lasertag /Quilles / Arcade
Atelier de poterie
Exposition World Press Photo
Partie des Canadiens de MTL
Soirée à Illumi



Votre équipe à la vie étudiante est
de retour pour une nouvelle année
remplie d'activités! 

VIE SCOLAIRE

https://www.instagram.com/viescolaire.csa/


Une descente (8 km)
L’équipement (casque, pagaie et
veste de flottaison)
Une combinaison isothermique (au
besoin);
Dîner BBQ
Accès aux spas, terrain de volleyball et
piscine (après la descente)

Avec ses rapides déferlants dans une
cascade de seuils, de chutes et de
vagues, la Rouge promet des sensations
fortes! 

4 à 5 heures de jeu sur des
terrains extérieurs
Semi-automatique de base
(impact réduit)
500 balles de peinture
Remplissage d'air à volonté
Masque facial

journée de paintball 
 9h-15h30

78$ / participant 
(TRANSPORT ALLER-RETOUR INCLUS)

Secondaire 
3, 4 & 5

 seulement

Journée rafting
 8h15-16h30

95$ / participant 
(TRANSPORT ALLER-RETOUR INCLUS)

Date limite: 10 septembre

Ouvert à tous!

expo WOrld Press Photo
 15h30 - 18h30

Un évènement emblématique de la rentrée à ne
pas manquer!

Venez contempler en images les différents
regards sur les évènements de l'actualité et sur
les grands enjeux mondiaux.

Une exposition qui ne laisse personne indifférent!

17$ / participant 
(TITRE DE TRANSPORT EN COMMUN INCLUS)

Secondaire 3, 4 & 5

JEUDI - 12 OCTOBREJEUDI - 12 OCTOBRE

Date limite: 10 septembre Date limite: 1 octobre

LUNDI - 18 SEPTEMBRELUNDI - 18 SEPTEMBRE Journée 

pédagogique



VENDREDI - 24 NOVEMBREVENDREDI - 24 NOVEMBREMARDI - 14 NOVEMBREMARDI - 14 NOVEMBRE

initiation à la poterie
 9h15-14h15

Ouvert à tous!

Cet atelier de 2h30 vous initiera à la
poterie. L'atelier commence par une
courte introduction théorique sur l'argile
avant d'enchaîner sur une
démonstration de tournage d'une pièce
sur le tour de potier. C'est ensuite à votre
tour d'essayer. Chaque participant
gardera sa pièce favorite!
L'atelier sera suivi d'un délicieux dîner au
Café Les Faiseurs.

 95$ / participant 
(TRANSPORT ALLER-RETOUR & DÎNER INCLUS)

Date limite: 1 octobre

Tag e-karting & amusement! 
 9h15-14h45secondaire 3, 4 & 5 

canadiens de montréal
17h30-22h30

Passionné.e de hockey ou simplement
de divertissement? 

Venez vivre une soirée mémorable
entre amis au Centre Bell dans la
section bleue! 

Les Canadiens affronteront les Flames
de Calgary . Go HABS Go !

78$ / participant 

Date limite: 17 septembre

(TRANSPORT ALLER-RETOUR INCLUS )
78$ / participant 
(TRANSPORT ALLER-RETOUR INCLUS)

Date limite: 15 octobre

1 séance de karting sur la piste adulte
1 partie de cinéma 7D
1 partie de lasertag
60 minutes de quilles
1 carte d'arcade de 10$

Une journée d'activités bien remplie

Journée 

pédagogique

Ouvert à tous!



journée au spa
 10h00-16h00

LUNDI - 11 DÉCEMBRELUNDI - 11 DÉCEMBRE

initiation au cirque
 9h30-15h30

Les ateliers d’initiation aux arts du cirque
initient les jeunes aux techniques de
cirque par le biais de sept à huit plateaux
d’activités où ils expérimentent
l’acrobatie, le trampoline, la jonglerie, le
trapèze et le tissu, les équilibres sur objets,
le fil de fer et la poutre ainsi que les
pyramides humaines. 
Une journée inoubliable, ludique et
remplie de défis pour petits et grands!

35$ / participant 
(TRANSPORT ALLER-RETOUR INCLUS)

Date limite: 5 novembre

Ouvert à tous!

MERCREDI -MERCREDI -    6 DÉCEMBRE6 DÉCEMBRE

16 ans et +

4 heures d'expérience thermale
peignoir et serviette
cadenas

Venez relaxer votre corps et votre esprit
en profitant d'une expérience nordique
classique au Spa Finlandais!

 

Journée 

pédagogique

78$ / participant 
(TRANSPORT ALLER-RETOUR INCLUS)

Date limite: 22 octobre

Venez vivre une soirée magique toute en
lumière à Illumi. Ce parcours nocturne
éblouissant et extraordinaire est créé de
milliers de structures lumineuses
monumentales. 
Laissez vous emporter par la féérie de
cet évènement, signé Cavalia.

35$ / participant 
(TRANSPORT ALLER-RETOUR INCLUS)

Date limite: 5 novembre

soirée à illumi
15h30-19h00 Ouvert à tous!


